
1 JE RESPECTE LES 
GESTES BARRIÈRES

2
3
4

Je respecte les mesures de protection suivantes :

Je suis hospitalisé(e) en chambre simple.

En fonction des nécessités du service d’hospitalisation, 
je peux être transféré(e) en chambre double.

Dans ce cas, une évaluation de mon état de santé 
et des examens complémentaires seront réalisés
pour s’assurer de ma prise en charge en toute sécurité.

JE N’ÉCHANGE PAS DE 
MATÉRIEL AVEC MON  
VOISIN DE CHAMBRE

J’ÉVITE DE TOUCHER 
L’ENVIRONNEMENT PROCHE 
DE MON VOISIN DE CHAMBRE

JE DEMANDE AUX
VISITEURS DE RESPECTER
LES CONSIGNES

 port du masque en permanence, 
 respect de la distanciation physique 
          (avec moi-même et mon voisin de chambre), 
 ne pas utiliser les sanitaires de la chambre

Je fais une hygiène des mains 
avec de la solution hydroalcoolique 
ou un lavage à l’eau et au savon :
  en sortant et en entrant dans la chambre
  après avoir utilisé les sanitaires

Je respecte la distance d’au moins 1 mètre 
avec le voisin de chambre en toute circonstance.

Je porte le masque chirurgical fourni par le service :
  pour tout déplacement hors de la chambre
  lors de mes déplacements dans la chambre
  lors de soins

Télécommandes, revues, etc.
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Hospitalisation en chambre double
Centre Hospitalier de Valenciennes


