
Centre Hospitalier de ValenciennesComment repérer la fragilité ? 

Le patient présente-t-il 
une perte d'appétit ? 

A-t-il mangé moins ces 3 derniers 
mois par manque d'appétit, 

problèmes digestifs, di�  cultés de 
mastication ou de déglutition ?

Anorexie
0 : sévère 
1 : modérée 
2 : absente

Perte récente de poids (<3 mois)

Perte de poids 
0 : > à 3kg 
1 : ne sait pas 
2 : de 1 à 3kg 
3 : absente

Motricité
0 : du lit au fauteuil 
1 : autonome à l'intérieur 
2 : sort du domicile

Problèmes neuropsychologiques

Démence ou dépression 
0 : sévère 
1 : modérée 
2 : absente

Indice de Masse Corporelle (IMC)

0 : IMC < 19 
1 : IMC 19-21  
2 : IMC 21-23
3 : IMC: 23

Prend plus de 3 médicaments 0 : oui
1 : non

Le patient se sent-il en meilleure 
ou moins bonne santé que la 

plupart des personnes de son 
âge ?

0 : moins bonne
0.5 : ne sait pas
1 : aussi bonne
2 : meilleure

Âge
0 : > 85 ans 
1 : 80-85 ans
2 : < 80 ans

Total 0-17

L'outil oncodage G8 : 
outil de dépistage 
gériatrique 

Horaires de contact
• Du lundi au vendredi, de 9h à 17h

L'équipe d'oncogériatrie 

Oncogériatres 
• Dr Anne-Sophie DREUMONT-GORENFLOS 

dreumont-as@ch-valenciennes.fr 

• Dr Emeline PROYE 
proye-e@ch-valenciennes.fr 

Infi rmière coordinatrice
• Lena DANCHIN 

oncogériatrie@ch-valenciennes.fr 
03 27 14 07 03  ou Fax : 03 27 14 05 07 

L'oncogériatrie
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L'oncogériatrie

Plus d'informations et annuaire 
des ressources en oncogériatrie 
sur le territoire : 

Les horaires

scannez-moi !



L'oncogériatrie
Défi nition 
L'oncogériatrie associe deux approches : 
celle des oncologues et celle des gériatres. 
Cette pratique vise à garantir à tout patient 
âgé atteint d'un cancer, un traitement 
adapté à son état grâce à une approche 
multidisciplinaire et multi-professionnelle. 
Elle permet d'optimiser la qualité de vie au 
regard des phénomènes de vieillissement, de 
la pathologie néoplasique et du traitement.

Où se déroulent les 
consultations et sur quelles 
modalités ?

Consultations Intra-hospitalières au lit du 
patient. 
Consultations externes. 
HDJ d'évaluation oncogeriatrique. 
HPDD d'évaluation oncogériatrique. 

Les missions de l'évaluation 
oncogériatrique 

Guide dans le choix des traitements (aide à la 
décision thérapeutique ou discussion sur la 
faisabilité d'un traitement).

Evaluation de la fragilité.

Evaluation des comorbidités, leur sévérité et 
hiérarchisation. 

Identifi cation des situations à risque. 

Aide à l'organisation des soins.

Quels sont les bénéfi ces 
d'une évaluation oncogériatrique ?
A l'issue de la consultation, une synthèse 
d'évaluation est rédigée sous la forme d'un 
courrier et mise à disposition du médecin référent 
et/ou du médecin traitant.

Un accompagnement gériatrique spécifi que 
et/ ou une prise en charge pluridisciplinaire 
(diététicienne, kinésithérapeute, ergothérapeute, 
assistance sociale) peuvent être proposés aux 
patients les plus fragiles. Un lien est envisagé si 
nécessaire vers les dispositifs de ville. Un suivi 
oncogériatrique peut être proposé au patient 
sous la forme d'une consultation de suivi ou par 
le biais d'un appel téléphonique par l'infi rmière.

Quels sont les modalités et 
critères d'orientation vers une 
évaluation oncogériatrique ? 

Pour la personne âgée de plus de 75 ans. 

Avec un score Oncodage ≤ 14. 

A l'initiative du spécialiste d'organe, 
cancérologue, radiothérapeute ou du 
médecin traitant.

Comment solliciter 
une évaluation oncogériatrique ? 

En intra-hospitalier 

• Dans le dossier patient, 
via la prescription : 
"consultation interne 
oncogériatrie"

Les modalités de consultations 
peuvent être évaluées par 
l'équipe d'oncogériatrie. 

Toutes les consultations se 
déroulent au Centre Hospitalier 
de Valenciennes.

HPDD d'évaluation oncogériatrique. 

Les modalités de consultations Les modalités de consultations 
peuvent être évaluées par 
l'équipe d'oncogériatrie. 

Toutes les consultations se 
déroulent au Centre Hospitalier 
de Valenciennes.

patient, 
via la prescription : 
consultation interne 

En extra-hospitalier 

• oncogériatrie@ch-valenciennes.fr 

• 03 27 14 07 03 

• Fax: 03 27 14 05 07


