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Des accompagnantes du Programme Relais ALLaitement (P.R.ALL)  
nouvellement diplômées 

 
Remise des diplômes des nouvelles accompagnantes du  Programme Relais ALLaitement 

Le mardi 20 novembre à 18h00 
 

Rendez-vous dans le Hall d’entrée 
de la Maternité Monaco du Centre Hospitalier de Val enciennes 

 
 

Lorsque l’on est parents pour la première fois ou parents de prématurés, on ressent, malgré un soutien et 
une attention de tous les instants de la part des professionnels de santé, le besoin de rencontrer d’autres 
parents pour permettre d’échanger sur son vécu ou bénéficier de leur expérience. 
Dans le domaine de l'allaitement maternel, ce soutien est apporté via le programme P.R.A.L.L (Programme 
Relais ALLaitement). Il s’agit de la version française du programme "Peer Counselor" de la Leche League 
International, actuellement mis en œuvre dans plus de trente pays. Des "accompagnantes" à l’allaitement 
spécialement formées soutiennent les nouvelles mères ou les mamans de prématurés allaitantes dans une 
démarche de proximité et de suivi collectif ou individuel, en complément des conseils donnés par les 
professionnels de santé. 
 
Au Centre Hospitalier de Valenciennes, ce sont sept mères de famille qui ont été formées par le personnel 
de la Maternité Monaco, du service de Néonatalogie du Centre Hospitalier de Valenciennes et des membres 
de l'Association Relais Parentalité ALlaitement  (ARPAL). 
Très investies pour préparer au mieux leur nouvelle mission, elles ont suivi plusieurs heures de formation et 
sont maintenant à même de rencontrer les mamans qui le désirent au sein du service de Néonatalogie du 
CHV (pour quatre d’entre elles) ou auprès de familles de Douchy-les-Mines (programme pilote de soutien au 
domicile). 
 
Si ce type d’initiative a déjà été mis en place dans des services de Néonatalogie (par exemple au Centre 
Hospitalier de Roubaix), il s’agit par contre d’une grande première au sein d’une Maternité. 
C’est pour cela que les formatrices de l’Association ARPAL et les professionnels du service de Néonatalogie 
et de la Maternité Monaco seront très fiers et heureux de remettre officiellement à ces mères leurs diplômes 
d’accompagnantes à l’allaitement lors d’une cérémonie, le mardi 20 novembre prochain à 18h00. 
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