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En partenariat avec la CPAM de Valenciennes, les laboratoires MSD (Merck Sharp et Dohme-Chibret),
GSK (GlaskoSmithKline), Astra Zeneca, Novartis, Stallergénes
et les associations Asthme & Allergies, Respi'Val :

Journée Mondiale de I'Asthme

Le mercredi 5 mai 2010
de 9h30 a 16h30

Au Centre Hospitalier de Valenciennes
Hall de I'H6pital Jean BERNARD

Qu’est ce que I'asthme ? Quels sont les signes de crise ? Comment I'éviter ? L’asthme dans la vie quotidienne ? L'asthme
et les allergies ? Que I'on soit asthmatique, parent d’enfant asthmatique, médecin ou encore professionnel de santé, ces

guestions nous concernent tous.

Dans le cadre de la Journée Mondiale de I'Asthme, les équipes du Centre Hospitalier de Valenciennes et de la Clinique
Tessier organisent une journée dédiée a cette maladie dans le hall de I'H6pital Jean Bernard. Au cours de cette journée,
les professionnels de la pédiatrie, les pneumologues, les IPDE (Infirmie(é)r(e)s Pédiatriques Dipldmé(e)s d’Etat), les IDE
(Infirmiér(e)s Diplomé(e)s d’Etat), les éducatrices et les kinésithérapeutes accueilleront les visiteurs et répondront a leurs

qguestions. Pour les enfants, différentes activités seront proposées afin de connaitre I'asthme et I'appréhender de facon

ludique.
PROGRAMME DE LA JOURNEE :
De 9h30 a 16h30 : Stands d'informations

Test du souffle
Différents jeux : le labyrinthe du souffle
Jeux de bouteilles
Challenge de I'apnée
Atelier manuel de petites éoliennes

Jeux de cartes Vrai-Faux

Quelques chiffres :

- Plus de 4 millions d’asthmatiques en France (6.7% de la population et 9% des enfants).
- 1%® maladie chronique de I'enfant.

- 1000 déces par an chez les moins de 65 ans.

- La maladie représente 600 000 journées d’hospitalisation par an.
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